Zakladna Skola Budkovce 355, 072 15. okres Michalovce

SI ZIAKOM/ZIACKOU A ...

chcel/a by si zlepsit’ spdsob ucenia sa a zmenit’ svoje Studijné navyky,

mas strach zo skuSania a pocit'ujes trému, QHmmmqg...
mas pocit, Ze nepatris do triedy a necitis sa tam dobre, (@ @
nevies ako riesit’ konflikty so svojimi spoluziakmi a priatel'mi, \”1:/)7

ublizuje a ponizuje Ta niekto a nevies si S tym poradit’,

potrebujes sa s niecim zdoverit’,

nie si si sebou isty/4, bojis sa komunikovat’, nevie$ najst’ na sebe ni¢ pekné

a dobré,

mas zdravotné tazkosti a mas preto strach, hanbis sa alebo sa preto

vel'mi hnevas,

trapi Ta tvoj vzt'ah s rodiémi,

chces na sebe nie€o zmenit’ alebo zlepsit,

potrebujes poradit’ kam na strednt $kolu

alebo Ta trapi nieco iné...

Nevdhaj a oslov nds!
Sme tu v prvom rade pre Teba. Rady Ta vypocujeme, pochopime a verime, Ze sa
ndam spolu podari ndjst’ cestu ako d’alej.
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KTO SME?
— Mgr. Ivana Hajdukova, skolska psychologicka
i / PaedDr. Eva Timarova, Skolska Specialna pedagogicka

KDE NAS NAJDES?
-~ Skolska kniZnica - druhy pavilon, po pravej strane po vstupe do arealu Skoly.
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V KTORE DNI A V AKOM CASE NAS TU NAJDES?
: Skolska psychologi¢ka — kazdy druhy tyzdeni v mesiaci, v ¢ase od 7:00-
~_ 15:15hod.
Skolska $pecialna pedagogit¢ka — v utorok avo Stvrtok, v ¢ase od 12:30
15:15 hod.
Pocas ktorejkol’'vek prestaivky mézeS za nami zajst® a dohodneme si termin.
Alebo nas méze§ kontaktovat’ aj pomocou elektronickej posty.
E-mail kontakt: psychologzsbudkovce@gmail.com

-
@ specialnypedagogzsbudkovce@gmail.com
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Zakladna S§kola Budkovce 355, 072 15, okres Michalovce

STE RODICIA ... a moZno Vis potesi, Ze tu sme, lebo by ste radi vedeli AKO...
sa Vasmu diet'at'u dari v Skole, a v om spocivaju jeho vzdelavacie problémy,
prispdsobit’ vychovu jeho Specifickym potrebam,

si ndjst’ k nemu cestu v obdobi dospievania,

sa pricinit’ o jeho pokroky a uspechy, aj v pripade, Ze ma Specifické vychovno-
vzdelavacie potreby,

mu pomoct’ najst’ si svoje miesto medzi spoluziakmi, vazit' si sdm seba,

prijat’ podanui pomocnu ruku Skoly v podobe upozorneni triedneho ucitel’a
alebo vychovnych opatreni.

VazZeni rodicia,
ak potrebujete konzultovat’ starosti ¢i radosti Vasho diet’at’a, rady Vam venujeme
Cas. Verime, Ze Vasa ochota K spolupraci so Skolou je tieZ cestou, ako vychovat’
Z Viasho diet’at’a harmonicku a zrelit osobnost’.
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KTO SME?
Mgr. Ivana Hajdukova, skolské psychologicka
> / PaedDr. Eva Timarova, skolska Specidlna pedagogicka

KDE NAS NAJDETE?
. Skolska kniznica - druhy pavilon, po pravej strane po vstupe do arealu skoly.
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V KTORE DNI A V AKOM CASE NAS TU NAJDETE?
‘ Skolska psychologitka — kazdy druhy tyzdeti v mesiaci, v ¢ase od 7:00-
~_  15:15 hod., v pripade potreby je po dohode, mozny aj neskorsi ¢as.
Skolska $pecialna pedagogi¢ka — v utorok a vo §tvrtok, v Gase od 12:30-
15:15 hod.

AKO NAS MOZETE KONTAKTOVAT?
Telefonicky kontakt je mozny prostrednictvom Skolskych telefonov:
\ mobil 0910 953876
pevna linka 056/6493126

E-mail kontakt: psychologzsbudkovce@gmail.com

@ specialnypedagogzsbudkovce@gmail.com
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